
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

的滋味 
有人說幸福是全家一起出去玩、是陪外公打羽毛球、是爸爸為我穿雨衣，在你心中

幸福的滋味是什麼呢？每個孩子寫下生活中細細體會和家人相處的幸福時光，讓我們一

起來品嚐這甜甜的滋味！ 

一甲 陳芷榆 

我覺得幸福的滋味是爸

爸媽媽帶我們出去玩，外公

幫我們修理腳踏車讓我們

騎，還有外婆煮飯給我們

吃。我很幸福！ 

一甲 高子軒 

我的幸福滋味是放假幫

忙阿公在茶園下肥料，陪阿

嬤去菜園拔菜，晚上和媽媽

在廚房洗菜煮晚餐，吃飽後

我會幫忙洗碗，再陪阿公阿

嬤看電視、喝茶、聊天，這

就是我最喜歡的幸福滋味！ 

一甲 邱崇岳 

我覺得最幸福的事，就

是和爸爸媽媽一起出去玩，

出門的時候，爸爸和媽媽牽

著我的小手，讓我覺得好安

心，我想這就是幸福的滋味

吧。 

一甲 黃寬恩 

哥哥陪我騎車我覺得很

幸福。因為我們家住山上的

一樓，所以一打開門就可以

出去騎車，每次放假哥哥們

都會陪我去騎車，我很喜歡

這種感覺，很幸福！這次寒

假，哥哥們要去挑戰騎花蓮

和台東的山路，因為太難

了，所以媽媽開車載我搭補

給車我們慢慢跟在車隊後面

幫他們加油，看到他們挑戰

成功，我也非常開心，這也

是一種幸福的滋味。 

一甲 楊汝晟 

我覺得幸福滋味是在冷

冷的冬天和爸爸媽媽吃火

鍋，不但身體很溫暖，心也

暖暖的。 
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一甲 詹愛子 

這次我們去了日本關

西，全家從大阪坐電車到京

都的時候，我們在電車上都

睡著了，媽媽叫我跟爸爸

說：「下雪了。」我一眼看

到就好開心，覺得好像在作

夢。第二天，我們去漫書院

的時候，滿地都是雪，我跟

爸爸一起玩雪，爸爸堆一個

雪人，我的手都冰冰的，因

為手拿著雪，玩雪好開心，

全家都好幸福。 

一乙 林恩碩 

寒假跟家人一起相處的

時間是我覺得最幸福的時

刻，例如，早上吃完早餐媽

媽就帶我和弟弟去百貨公司

玩氣墊，那裡面有白色的沙

子、溜滑梯和球池，還有和

媽媽煮飯也是幸福的滋味。

我還喜歡和爸爸去圖書館看

書和玩遊戲機，阿姨過年的

時候上來台北跟我們一起過

年，這些都是我幸福的滋

味。 

一乙 林璽棠 

帶著小被被和我的一家

人去喝下午茶好幸福，因為

他們都是我最好的朋友，小

被被陪伴了我七年半，黑黑

舊舊的，但是有我最愛的味

道，下午茶總是會有巧克

力，甜甜蜜蜜的讓我覺得很

好吃，所以抱著我的小被被

與我最愛的家人喝下午茶是

世界上最幸福的滋味。 

一乙 葛曉岳 

在這次寒假中，我跟媽

媽約定要練習跳繩，媽媽說

我每天跳一百下的話可以得

到小獎勵。第一天我覺得很

辛苦，可是第二天我覺得我

練起來了，到了第三天我已

經跳得很好了。有了媽媽的

陪伴，而且經過三天的努

力，我練會了跳繩，我覺得

好幸福。 
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一乙 吳星緹 

在我的心中幸福的滋味

是和家人一起開心的玩，還

有享用美味的大餐。我喜歡

和家人在球池裡丟球，也喜

歡和家人一起去散步，和家

人在一起讓我感覺很幸福。 

一丙 秦語寬 

我覺得寒假最開心的事

情是住在奶奶家。奶奶煮的

飯很好吃，也會讓我們看電

視，還會帶我們去溜直排

輪，陪我們玩牌，讓我覺得

好像在幸福的夢裡，我有一

位慈祥、溫柔、疼愛我們的

奶奶，這是世界宇宙最幸福

的滋味。 

一丙 高子甯 

幸福是什麼？幸福就

是：爸媽帶我跟妹妹去陽光

運動公園玩，那裡有溜滑

梯、蹺蹺板，還有我最喜歡

的盪鞦韆，它讓我覺得好像

要飛上天空一樣。所以，跟

家人在一起是最幸福的。 

一丙 黃湘雲 

我的爸爸買給我一棵小

仙人掌，我覺得很開心。我

的媽媽那時有不開心的事

情，所以我就分享給我的媽

媽，我覺得分享是最幸福的

滋味。 

一丙 朱辰昊 

我的幸福滋味是和媽媽

出去玩，因為出去的時候讓

我看到很多東西，還有和家

人一起吃飯，也充滿幸福的

味道，其中最棒的是吃阿祖

的年糕，甜甜的。 

一丙 莊璥 

幸福的滋味是阿公陪我

去游泳，哥哥陪我踢足球，

妹妹陪我打羽毛球，最棒的

是全家人一起去騎腳踏車。 

一丙 解鴻翊 

幸福是甜甜的滋味，每

天去游泳的開心，每天睡前

跟爸媽抱抱，都是幸福的滋

味。 
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一丙 吳宜橙 

我的幸福滋味是爸媽帶

我出去玩時感覺最深。出去

玩時全家人都會在一起，爸

爸開車，奶奶坐前座，我和

媽媽坐在後面，輕輕鬆鬆說

說笑笑，這個畫面雖然很簡

單，但我覺得好愉快好幸福

喔！謝謝爸爸媽媽和奶奶每

天辛苦的照顧我，還帶給我

那麼多的幸福感。 

一丙 許 安 

我喜歡和全家一起泡溫

泉，我們最常去烏來泡溫

泉，因為天氣很冷，泡熱熱

的溫泉很舒服，還可以在大

大的池子玩水槍，幫爸爸抓

背。泡完溫泉我喜歡去老街

吃炸香菇、竹筒飯、炒水

蓮。不僅我的肚子飽飽的，

心裡也是暖暖的。 

一丙 蕭秉豊 

這個寒假我和爸爸媽媽

一起騎腳踏車去淡水，還去

吃牛肉麵！回程時爸爸對我

們說要小心野狗，我問媽

媽，媽媽說因為這種偏僻的

地方容易有野狗。那天騎完

很累但是很高興，這是屬於

我們家的幸福滋味。 

二甲 鄭又熙 

寒假我們一家四口去日

本玩，去滑雪場、看富士

山、坐纜車、搭遊湖船、樂

高樂園。每天吃很多美食，

我想，只要家人在一起不管

是去哪裡玩？吃了什麼？重

要的是全家人在一起，這就

是幸福的滋味。 

二甲 陳詩穎 

我覺得幸福滋味是爸爸

媽媽帶我和哥哥一起去漢來

大飯店，我看到很多豪華的

房間，這是我看過最漂亮的

大飯店。尤其晚上我可以抱

著媽媽，早上可以吃豐盛的

早餐，真是太幸福了。 

幸福的滋味 
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二乙 陳品希 

我覺得可以踢足球是一

件很幸福的事情，因為有些

人沒有腳不能踢足球，不能

隨時移動，也不能做運動，

比如：打籃球、田徑、足

球、橄欖球，所以我覺得有

腳很幸福。 

二甲 歐向愷 

我覺得幸福的滋味是媽

媽幫我煮晚餐。每次我和爸

爸去運動，回到家裡一開

門，就聞到香噴噴的味道，

桌上擺了幾盤菜，看起來真

好吃。全家圍在餐桌前面享

用媽媽煮的晚餐，我的肚子

好飽，因為媽媽煮的飯超級

美味，這就是我覺得幸福的

滋味。 

二乙 林楷翔 

我覺得可以堆積木是一

件很幸福的事情，因為有些

人沒有手不能堆積木，他想

做的事情也不能做，比如：

寫作業、穿衣服，真的很不

方便。我有手可以做很多

事，可以抓昆蟲、玩玩具，

可以用我的雙手做很多事

情，真是太幸福了。 

二乙 陳家禾 

每天晚上睡覺前媽媽會

講故事給我聽，媽媽會講不

同的故事，都是我愛聽的。

有時候媽媽念一頁，也讓我

念一頁，因為媽媽要讓我學

會看字，這樣媽媽沒空的時

候，我就可以自己看書了。

我很喜歡媽媽念故事書給我

聽，覺得很開心，也覺得很

幸福，這就是我覺得幸福的

滋味。 

二乙 白睿揚 

我覺得幸福是和外公一

起去爬山，是吃外婆炸的年

糕，是和爸爸一起騎單車，

是和媽媽一起做勞作，是和

表哥一起打電動，是和表姊

一起吹泡泡。我希望一直都

這麼幸福。 

幸 

 

福 

 
滋 

 

味 
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二乙 凌可澄 

幸福的滋味就是跟全家

人一起團圓、一起出國。這

一年來爸爸和媽媽辛苦的工

作，所以我們每一年都會安

排出國旅遊，全家人可以一

起潛水、吃東西、逛街、看

動物、買禮物，所以和全家

人一起出國旅遊就是我最愛

的幸福滋味。 

二乙 謝承諺 

我覺得上學是最幸福的

事，因為可以學到最新知

識，也可以體驗很多活動，

老師會教我們怎麼學習，在

學校熱情的參加活動可以接

受很多新觀念，接觸很多酷

的事情，幸福滿滿！ 

二丙 陳品樂 

我覺得幸福的滋味是和

爸媽玩桌遊，或是和全家人

一起去旅行，還有和奶奶一

起逛街，和妹妹拼拼圖，做

這些事情讓我感到很開心，

因為有家人的陪伴。幸福的

滋味像吃甜甜的哈密瓜，也

像看美麗煙火，有愛在心

裡，就可以感受幸福的滋

味。 

二丙 蘇崇安 

我們一起打枕頭戰的時

候，爸爸會用枕頭砸我的

頭，媽媽會對我和妹妹搔

癢，我妹會和再贏的人一

隊，所以也能贏，我打枕頭

戰的時候，我的感覺是開心

到瘋掉！全家人在一起大笑

擁抱幸福的滋味。 

二丙 夏沁妍 

有一天，阿嬤家的社區

有很多用不上的腳踏車捐出

來給想要的人，那天飄著

雨，阿公阿嬤幫我們挑腳踏

車，阿公找時間幫我們修

理，坐上腳踏車時我有點害

怕，但是阿公扶著我跟在我

旁邊教我練習，我很快就學

會了，我很開心阿公這麼愛

我們，這就是幸福的滋味。 

二丙 陳品妍 

我覺得跟爸爸媽媽出去

露營是一件幸福的事情，因

為跟爸爸媽媽出去玩，會準

備露營用的食物，有時候也

可以吃到別人分享的好吃的

菜，還可以跟很多小朋友

玩，所以露營很幸福。 
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