
新北市新店區雙峰國民小學 107 學年度家庭教育課程成果 

活動主題 我的家人 參與對象 一甲學生 

活動時間 108 年 4 月 16 日 活動地點 一甲教室 

活動概述: 

1. 進行閱讀「我的家人」主題書活動，小組分享閱讀內容。 

2. 討論家人的定義及如何和家人好好相處。 

3. 教唱關於「我的家人」兒歌。 

4. 進行和家人的相處點滴繪畫活動。 

5. 分享有家人陪伴的感覺，進而體會家人的愛及對我的好。 

省思與回饋： 

1. 在進行大量閱讀之後，學生對於家庭的定義與自己的責任有進一步了解。 

2. 發現學生對於家人的關懷與愛，有深入的體會與感受，以下是學生的分享： 

 家人是：會關心我的人；家人會照顧我、教導我；家人是我的寶貝；家人會稱讚我，家

人會陪伴我……。 

 我要怎麼做：和家人好好相處；要祝福家人；互相幫忙；聽家人的話……。 
3. 此活動很重要的目的是希望孩子都能感受到家人的愛與付出，發現孩子感受力與自省力很

好，最後學生也有分享自己也要幫助家人，如此，才會「你好，我也好」。 

  

老師準備關於「我的家人」主題的繪本，讓

學生大量閱讀。 

學生自己選擇書籍閱讀，可以自己或和同學

一起閱讀。 

  

學生彼此分享閱讀內容。 
透由閱讀之後，全班討論家人的定義及如何

和家人好好相處。 



 

 

教唱「我和我的家人」和「我的家庭」二首

兒歌。 

畫出和家人的相處點滴及進行的活動，事後

分享並張貼在教室布告欄。 

 


